Halsuan Kuntatiedote vk 38 / 2024

Seuraavaan ilmoitukset to 26.9.2024 klo 12 mennessa osoitteella kuntatiedote@halsua.fi
ilmoitushinta 6,23 €/cm ja 93,37 €/sivu sis. alv 25,5 %

Kunnanvaltuuston kokous torstaina 26.9.2024 klo 19.00 kunnanvirastolla

Kasiteltavina asioina purkuvakuussopimukset Honkakankaan ja Kanniston osalta.

SATUTUOKIO lapsille kirjastossa to 26.9. klo 9.30-10.00
TERVETULOA!

LUKUPIIRI kokoontuu kirjastossa ma 30.9. klo 18.00

Tervetuloa mukaan uudet ja vanhat piirildiset!

BINGO jatkuu Kapyhovilla tiistaisin klo 18.00 alkaen

Paapalkintona 100 euron lahjakortti pallorajalla.

Hyvinvoiva perhe -elintaparyhma

Tarvitaanko perheessanne tukea ja vinkkeja ruokavalioon,
lilkuntaan, uneen tai perheen yhteiseen aikaan liittyen?

Soite hakee Keski-Pohjanmaalla asuvia perheita, joilla on
1-2-vuotias lapsi (tai lapsia), mukaan Hyvinvoiva perhe -
elintaparyhmavalmennuksen pilottikokeiluun.
Valmennukseen kuuluu mm. perheliikuntaa seka keskuste-
lua ravitsemuksesta ja unesta. Ryhmatapaamisia on
kahdeksan, joista osaan on mahdollisuus osallistua
etayhteydella.

Valmennus alkaa lokakuussa 2024 ja kestdaa tammikuuhun 2025. Aloituskerta on 8.10.2024 klo 17.00
(Terveyskeskuksen ryhmatyotila, Kokkola) ja sen jalkeen kokoontumiset kahden viikon valein

tiistaisin klo 17.00. Pilottiin valitaan mukaan 10 perhetta. Perhemuodosta riippumatta kaikki lapsiperheet
ovat tervetulleita ryhmaan. Pilotin paatoteuttajat ovat Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue Soite
yhteistyossa kuntien liikuntapalveluiden ja Keplin kanssa.

Kiinnostuitko? Ota yhteyttd Kati Nynas / ravitsemusterapeutti / kati.nynas@soite.

Sivistystoimi
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‘ Eldkeliiton Halsuan yhdistys ry

e 25.9.2024 |5htd Ahtériin Kotikuluman pihalta klo 9.00, ruokailu ja kiertely eldintarhassa, paasylippu
26 €, paluumatkalla viela kahville. Mukaan haluaville viela muutama paikka vapaana.

e 1.10.2024 Paivakahvit kunnantoimistossa klo 12.00 alkaen. Marko Malvisto kertoo edunvalvon-
nasta. Paivakahvien paatteeksi hallituksen kokous, tarkistetaan tilit syyskokousta varten.

e 9.10.2024 yhdistyksen syyskokous Halsua-talolla klo 13.00. Saantémuutos, jasenmaksun maaraami-
nen ja pj:n ja hallituksen jasenten valinta.

Y.ounaskahvila Kotikuluma

: www.kotikuluma.fi
s mé erhontie LounaSIISta
s P 050 5238 222
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HUOMIO, HUOMIO!!
Onhan 29.9. merkitty kalenteriin ja SPONSORIT hankittu?

LilkutaanLetkeasti hanke jarjestaa koko perheen tapahtuman Sylyvin laavulla klo 13-15!
Kuntoportaita kiipeamalla kerataan yhdessa lahjoituksia Pohjanmaan Sy6payhdistyksen kerdaykseen.
LiikutaanLetkeasti yhdessa Kunniakierroksen tapaan!

Hanki itsellesi sponsori ja yhdelld porrasaskelmalla tienaat sentin syopakeraykseen (voit toki sopia
sponsorin kanssa muustakin summasta). Itsellesi saat lilkkunnan ilon ja terveyshyodyn!

Osallistujien kesken arvontaa ja suuhun pantavaal
Nyt sponsoria hankkimaan!!

SPONSORI! Voit maksaa Sponsoroimasi summan tilille FI54 5672 4320 0016 86 viitteelld 2286, Mobilepaylla
nroon11598, kerdyslippaaseen tapahtumapaikalla tai saat mukaasi pankkisiirtolomakkeen tapahtumassa.

Kaikki tekem&dan yhdessa hyvaa!
Jarjestajat Liikutaaletkeasti hanke ja StopSydpa kerays.

Lisatietoja Miia Karhulahti p. 040 829 6960

Qa.

% Yrittajat



Joulutervehdys Halsuan Jouluun 2024
Laita rivi-ilmoitus joululehteen. llmoituksen hinta on 5 euroa.
Listat; K-Market Halsua ja Kunnantoimisto (itsepalvelu, varaa sopiva raha mukaan)

Muista hoitaa asia viimeistéén 7.10.2024!

Ldhemmidit tiedot Jukka Hotakainen puh. 040-5479 458 tai
Voitto Kalliokoski puh. 040-5571 260

Israeltilaisuus Majakalla to 10.10. klo 18
'ﬂe\"“-HALs(Iq

& Mukana Pekka Sartola, Keskipohjanmaan israelystavat, lauluryhma Halsualta, ym.,
HELLUNTAISEURAKUNTA  kahvitarjoilu.

Vanhusten viikon Seniorsurf-tapahtuma

Centria HealthLab

CenIila & kpedu

P v

Tiistaina 8.10.2024 klo 9-13

Centria-ammattikorkeakoulu,
Talonpojankatu 2, Kokkola

Tervetuloa klo 9-13 viliseni aikana
Tapahtumassa:

e Paaset kokeilemaan uutta hyvinvointi- ja terveysteknologiaa

e KPEDUn opiskelijat antavat digitukea ja ohjausta
digilaitteiden ja -palvelujen kayttoon

¢ Centrian sairaanhoitaja-opiskelijat tekevat terveysmittauksia

¢ |Imainen kahvitarjoilu

e Mahdollisuus sy6éda omakustanteinen lounas Vf':lpaa
kampusravintolassa, vain korttimaksu Péésy!

Tapahtumaa toteuttaa EU:n osarahoittama RoboPop-hanke
e - Lisatietoja:

uroopan unionin Anu Kamau 040 6247952
osarahoittama tai anu.kamauecentria.fi
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Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue
Mellersta Osterbottens valfardsomrade

Digipalvelupisteet, asiakaspalaute

Hei Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueen asukas!

Digipalvelupiste on asukkaiden kadytettavissa maksuttomasti ja ilman ajanvarausta. Digipalvelupisteessa
asukkaalla on kaytossaan tarvittavat paatelaitteet ja tietoliikenneyhteydet seka tukimateriaalia verkkoasi-
ointia varten. Henkilokohtaista digitukea on tarjolla seka lahitukena maarattyina ajankohtina etta etatu-
kena chat- ja puhelinpalveluna. Digipalvelupistetoimintaa kokeillaan aluksi Kokkolan Koivuhaassa seka
Halsualla, mutta toimintaa on tarkoitus vahitellen laajentaa koko maakunnan alueelle yhteistyossa alueen
kuntien kanssa.

Kysymme nyt mielipidettdsi toiminnan kehittamiseksi. Vastaaminen on vapaaehtoista ja siihen kuluu aikaa
noin 5 minuutta.

Kysymyksia kehittamistydsta voi laittaa sahkodpostilla Soiten digipalveluiden asiantuntijoille
(digipalvelut@soite.fi)

Digipalvelupisteet ovat osa RRF2 Keski- Euroopan unionin
Pohjanmaa hankkeen Asukkaiden rahoittama

digituki —projektin toimeenpanoa. NextGenerationEU

Sahkoisen palautelomakkeen loydat oheisen QR-koodin kautta.

Halutessasi voit tayttaa paperisen lomakkeen kunnanvirastolla ja palauttaa sen
palautelaatikkoon.

Kiitos vastauksestasi!

Kaytamme palautettasi toiminnan kehittamiseen.
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